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rªÂuh xU ngh£o¡fhf¤ j‹id¤ 

jah®gL¤Â¡ bfh©oU¡ifæš 

ghuÂahç‹ Ï¡ féijia¡ fhz 

neç£lJ. ghuÂah® éy§Ffis 

v›thbwšyh« neÁ¤ÂU¡»wh®. 

mt‰¿‹ g©òfisÍ« ga‹gh£ilÍ«, 

vëa, Ïåa bkhêæš ciu¤JŸsh® 

vd éaªjhŸ. Ï¥ ghliy¤ j‹ jhæl« 

fh©Ã¤jhŸ. 

kfë‹ M®t¤ij¥ òçªJbfh©l 

mtŸ jhŒ, éy§FfŸ kåj®fël« 

v›thbwšyh« x¤ÂizªJŸsd 

v‹gjidÍ«, fhiy éoaèèUªJ 

khiy kiwÍ«tiu kåj thœ¡if 

éy§FfnshL   Ã‹å¥   ÃizªJŸsJ 

v‹gijÍ«, j‹ kfël« T¿dhŸ. 

gwitfë‹ xèæid¡ nf£L¤jh‹ 

kåj‹ éê¤bjG»wh‹. czÎ, 

cil, ngh¡Ftu¤J   vd mid¤Â‰F« 

éy§Ffë‹ ga‹ghL äf mÂf«. 

<¡fë‹ ß§fhu« kåjå‹ Kjš 

ghlyhfÎ«,  kæè‹ mHF eld« 

mtdJ Kjš bghGJngh¡fhfÎ« 

kh¿d. ehŒfS«, óidfS« kåjå‹ 

Kjš njhH®fshæd.

Ï¥òéæš cŸs cæ® thœ¡ifia 

ãiy ãW¤JtJ jhtu§fŸ k‰W« 

éy§Ffns. 

kåj‹, éy§Ffis äf 

mÂfkhf¤ j‹ ga‹gLbghUshf¥ 

gh®¡f¤ bjhl§»dh‹. kåj‹ k‰W« 

éy§Ffëilna cŸs cwÎ ãiy 

nkhrkhf ghÂ¥gilªjhš òé j‹ 

rkãiyia ÏHªJéL«. 

 - kfhfé ghuÂah®

Á‹dŠÁW FUé nghny - Ú

ÂçªJ gwªJth gh¥gh

t©z¥ gwitfis¡ f©L - Ú

kdÂš k»œ¢Á bfhŸS gh¥gh

bfh¤Â¤ ÂçÍ« mªj¡ nfhê - mij¡ 

T£o éisahL gh¥gh

v¤Â¤ ÂUL« mªj¡ fh¡fhŒ - mj‰F 

Ïu¡f¥gl ntQko gh¥gh

t©o ÏG¡F« ešy FÂiu - bešY 

taèš cGJ tU« khL

m©o¥ ÃiH¡F« e«ik ML - Ïij 

Mjç¡f ntQko gh¥gh

thiy¡ FiH¤J tU« ehŒjh‹ - mJ

kåj®¡F¤ njhHdo gh¥gh
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braš 1.2

FHªijfns, Ã‹tU« bt‰¿l§fis ãu¥gyhkh?

gl« 1.1 bršy¥ÃuhâfŸ

braš 1.1

FHªijfns, VnjD« 

bršy¥ Ãuhâia c§fŸ 

Å£oš ts®¡»Ö®fsh?

e« bršy¥Ãuhâ Ã‹ 

tU« NHèš ÏU¡F«nghJ 

Ú§fŸ v‹d brŒÅ®fŸ?

(i)  gÁahf ÏU¡F« nghJ 

______.

(ii)  bt¥gkhf mšyJ Fëuhf  

czU« nghJ ______ .

(iii)  ahnuD« J‹òW¤J« 

nghJ ______ .

(iv)  fha¥gL¤J«nghJ ____ .

éy§Ffë‹ bga®fŸ vj‰fhf e«Kl‹ it¤JŸnsh«

1.  ehŒ

2. ghš jU»wJ

3. t©o ÏG¡»wJ

4. khL (vUJ)

5. nfhê

6. Û‹

7. neÁ¡»nwh«

8. njÜ

gl« 1.2 (m) b#®Á gl« 1.2 (M) fh§nfa«
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gl« 1.3 yhkh

gl« 1.6 g£L

gl« 1.4 nj‹TL gl« 1.5 ghš

1.1. éy§Ffë‹ ga‹fŸ

éy§FfS« mt‰¿èUªJ 

bgw¥gL»‹w bghUŸfS« 

kåjD¡F¥ gy tiffëš 

ga‹gL»‹wd. éy§Ffë‹ 

cgnahf¤ij¥ bghW¤J mit 

_‹W tif¥gL«.

1. czÎ jU« éy§FfŸ 

ghš, K£il k‰W« 

Ïiw¢Á¡fhf éy§FfŸ 

ts®¡f¥gL»‹wd. gR 

Ïd§fŸ K¡»akhf  mj‹ 

ghY¡fhf ts®¡f¥gL »‹wd. 

v.fh.b#®Á. Áy M£od§fŸ 

mj‹ ghš k‰W« Ïiw¢Á¡fhf 

ts®¡f¥gL»‹wd. njÜ¡fŸ  ek¡F¤ 

njid¡ bfhL¡»wJ. Û‹ Ïd§fŸ 

òuj« rh®ªj czé‰F xU ešy 

_ykhf cŸsd.

2. cnuhk«  jU« éy§FfŸ

br«k¿ ML, btŸshL, yhkh 

v‹w xU tif f«gë ML  ngh‹w 

éy§FfŸ ek¡F 

cnuhk¤ij¤ jU»‹wd.  

Ïªj cnuhk§fis rçahd 

Kiwæš gj¥gL¤Â 

f«gë jahç¡f¥gL»wJ. 

g£L¥òG ek¡F¥ g£L 

ÏiHæid¤ jU»wJ.

3. ÏGit  éy§FfŸ

V® cGtj‰F«, 

t©o ÏG¥gj‰F« 

ga‹gL« éy§FfŸ ÏGit 

éy§FfŸ MF«. vUJ, fhiskhL 

(fh§nfa«) FÂiu, ahid, fGij 

ngh‹w éy§FfŸ éis ãy§fis 

cGtj‰F«, ngh¡Ftu¤Â‰F« 

cgnahf¥gL»‹wd.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

Áy gR¡fŸ xU ehS¡F 16 è£l® ghš mšyJ  xU tUl¤Â‰F 6000  è£l® 

ghiy¤ jU»‹wd.

1.2. éy§FfëèUªJ bgw¥gL« bghUŸfŸ

éy§»d§fŸ ek¡F¡ f«gë, g£L, ghš, nj‹, Ïiw¢Á, njhš, K¤J, K£il, 

mu¡F ngh‹w gytif¥g£l bghUŸfis¤  jU»‹wd. Ït‰¿š Áyt‰iw¡ 

fh©ngh«.

braš 1.3

kh£L¤ bjhGt¤Âš cŸs khL 

fis c§fŸ ghšfhu® ftå¥gij¥ 

gh®¡fÎ«. c§fŸ Å£L¢ bršy 

Ãuhâia c§fŸ Å£oš cŸs 

t®fŸ m¡fiwnahL ftå¥gij¥ 

gh®¡fÎ«. mjid¥ g£oaèlÎ«.

t.v© ehŒ khL

1.

2.

3.

4.
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1.  f«gë: br«k¿ahL, btŸshL, k‰W« yhkh v‹w xU tif f«gë 

MLfë‹ clèèUªJ bgw¥gL« cnuhk§fëèUªnj f«gë 

jahç¡f¥gL»wJ. f«gë¢ r£il, rhšit, ngh®it, fhYiw, ifÍiw 

ngh‹wit Ï¡ f«gëæš ÏUªJ jahç¡f¥gL»‹wd.

2.  Ïiw¢Á: br«k¿ ML, btŸshL, g‹¿,  nfhê, Ïwhš, e©L, Û‹   

ngh‹wt‰¿‹ Ïiw¢Á  czthf¥  ga‹gL»‹wd.

3.  g£L: g£L¥ òG¡fëš ÏUªJ g£L ÏiH¥ bgw¥gL»wJ. Ït‰¿èUªJ  

g£L MilfŸ jahç¡f¥gL»‹wd.

4.  njhš: ML, khL ngh‹w fhšeil éy§Ffë‹ njhiy¥ gj¥gL¤Â igfŸ, 

gz¥igfŸ, ghjâ, if¥bg£o, ÏL¥òth® ngh‹witfŸ jahç¡f¥  

ga‹gL»‹wd.

5.  K¤J: K¤J¢ Á¥ÃfëèUªJ   éiy ca®ªj  K¤J¥ bgw¥gL»wJ.  Ïit 

gšntW Mguz§fŸ brŒa¥  ga‹gL»‹wd.

6.  mu¡F: mu¡F¥ó¢Á Ru¡F« xU tif¥ ÃÁ‹ mu¡F MF«.  t®z§fŸ, 

(bgæ©LfŸ) th®åZfŸ, m¢R ik, mHF rhjd§fŸ ngh‹wit 

jahç¡f Ïit ga‹gL»‹wd.

7. ghš: gR, vUik, ML ngh‹w éy§FfŸ ghš jU»‹wd.

8.  nj‹: njÜ¡fŸ njid¢ nrfç¤J¤ jU»‹wd. nj‹ Áy kUªJfŸ 

jahç¥gj‰F«, czÎl‹ nr®¤J c©gj‰F« ga‹gL»‹wd.

9.  K£il: ÅLfëš ts®¡f¥gL« gwit Ïd§fshd nfhê, th¤J k‰W« 

th‹nfhê  K£ilfis¤ jU»‹wd.

gl« 1.7 br«k¿ ML

1.3.  éy§FfëèUªJ bgw¥gL« 

ÏiHfŸ: 

xU ehŸ bršt‹, j‹ gh£o mâªÂUªj 
rhšitia¥ gh®¤jh‹. mt‹ m«kh 
mtidÍ«  f«gë Mil mâa¢ brh‹dh®. 
vj‰fhf Ïªj Milfis mâa nt©L« 
vd¢ bršt‹ nf£lh‹. f«gë¤ Jâ 
tiffŸ X® mçÂ‰fl¤Âahf¢ brašg£L¡ 
Fë® fhy¤Âš ek¡F btJbtJ¥ig¤ 
jU»wJ v‹W brštå‹ m«kh gÂš 
T¿dh®.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

2004M« M©L, or«g® 26 M« njÂ, mªjkh‹ ã¡nfhg® ÔÎfëš thœªj 
gH§FofŸ, fh£oš cŸs éy§Ffë‹ el¤ijæš Áy kh‰w§fis¡ f©ld®. 
mj‹ _y« Vnjh bgça Mg¤J tu¥nghtij cz®ªjd®. vdnt, m¤ÔÎfëš 
cŸs ghJfh¥ghd Ïl« neh¡» Ïl« bga®ªjd®. Á¿J neu¤Â‰bfšyh« 
m¤ÔÎfis¢ Rdhä jh¡»aJ. m§»Uªj k¡fŸ fh¥g‰w¥g£ld®.
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nkY« m¿ªJbfhŸnth«

M°Ânuèa éŠPhåfŸ, M£oš 

ÏUªJ cnuhk¤ij¡ f¤jç¡f xU 

òJKiwia¡ f©LÃo¤JŸsd®.  

njhèid¢ nrj¥gL¤jhkš f«gëia 

vL¡F« Ïªj¥ òÂa Kiw¡F¥ 

“gnah»ë¥” v‹W bga®.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

öa¥g£L v‹gJ g£L¥ó¢Áæl 

äUªJ  »il¡F«    äUJthd Ïa‰if 

ÏiH MF«.    ÏJ “ÏiHfë‹ 

Ïuhâ” vdÎ«   miH¡f¥gL»wJ.

braš 1.4

f«gëia¤ jU« Áy 

éy§Ffë‹ gl§fis¢ nrfç¤J, 

mt‰iw c§fSila JQ¡F¥ 

ò¤jf¤Âš x£lÎ«.

f«gë: br«k¿ ML, btŸshL, 
ril vUik (ah¡) ngh‹w éy§Ffë‹ 
njhèš ÏUªJ bgw¥gL« jo¤j 
cnuhk§fshš Md ÏiHna f«gë 
vd¥gL«. ÏJ òuj¤Âdhš MdJ.  
e«eh£oš f«gë c‰g¤Â¡bfd 
gšntW tifahd br«k¿ah£L 
Ïd§fŸ ts®¡f¥gL»‹wd.

br«k¿ M£o‹ njhèš ÏUªJ 
bgw¥gL« cnuhk« ÏUtif¥gL«.

m) brhubrhu¥ghd   cnuhk«.

M) äUJthd bkšèa   cnuhk«.

bghJthf bkšèa cnuhk§fŸ 
f«gë ÏiH jahç¡f¥ ga‹ 
gL»‹wd. Âbg¤ k‰W« ylh¡ 
gFÂfëš bghJthf¢ ril vUik 
f«gë »il¡»wJ. #«K k‰W« 
fhZÛ® gFÂfëš cŸs m§nfhuh 
btŸshLfëš ÏUªJ bgw¥gL« 
f«gë m§nfhuh f«gë vd¥gL«.

fhZÛçš cŸs btŸshL 
g°ädh. Ïj‹ Ñœ¥gFÂæš cŸs 
cnuhk§fëš ÏUªJ beŒa¥gL« 
äUJthd rhšitna g°ädh 
rhšitfŸ. Ïit äUJthdJ k‰W« 
éiy ca®ªjJ.

1.4. g£L¥òG ts®¥ò

brštD« tŸëÍ«  xU ÂUkz 

ãfœ¢Á¡F¢ br‹¿Uªjd®. m§F 

tªÂUªj bg©fŸ bgU« gh‹iknah® 

t©z t©z¥ g£L¥òlitfis 

mâªJ ÏUªjij¡ f©L V‹ 

Ïªj¥ òlitfŸ k£L« gsgs¥ghf 

ÏU¡»‹wd vd¢ bršt‹ j‹  

jhæl« nf£lh‹. Ïªj¥ òlitfŸ 

mid¤J« g£lhš Mdit vd mt‹ 

jhŒ T¿dh®.

g£L c‰g¤Â¡bfd¥ g£L¥òG¡ 

fis ts®¡F« Kiw¡F¥ g£L¥òG 

ts®¥ò v‹W bga®. ÏªÂahé‹ 

br«k¿ M£o‹ nk‰òw¤njhèš 
ÏUªJ bkšèa mL¡fhf cŸs 
cnuhk§fis bt£L»‹w Kiwna 
cnuhk¤ij¡ f¤jç¤jš vd¥gL«. 

f«gë¢r£il, rhšit, ngh®it, 
fhšciw, ifciw ngh‹witfŸ 
jahç¡f f«gë ga‹gL»wJ.

g£L: g£L v‹gJ   g£L¥ó¢Áæl 
äUªJ bgw¥gL« Ïa‰if ÏiHahF«. 
g£L¥òG¡fë‹ cäœ Ú®¢ Ru¥Ãfëš 
Ru¡f¥gL« òuj¥ bghUns g£L 
ÏiHahF«. kšbgç g£L¥òG¡fë‹ 
Ïs« cæç¡ TLfëš(f¡T‹) 
ÏUªJ bgw¥gL« g£L ÏiHna äf¢ 
Áwªj g£L ÏiH vd¡ fUj¥gL»wJ. 
g£L¤Jâfis Kjèš cUth¡»a 
t®fŸ g©ila Ód®fŸ Mt®.

g£o‹ ga‹fŸ: g£lhilfŸ, 
ghuhN£ jahç¡fÎ«, bjhiyngÁ 
k‰W« f«Ãæšyh V‰Ãæš fh¥Ãl¥ 
g£l f«Ã¢RUshfÎ« g£L¥ ga‹ 
gL»wJ.

f«gë gj¥gL¤Jjš

cnuhk§fëš ÏUªJ f«gë 
jahç¥gÂš gy ãiyfŸ cŸsd. 
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gl« 1.8 g£L¥òGé‹ thœ¡if¢ RH‰Á

äf¤bjh‹ikahd bjhêšfëš 

ÏJÎ« x‹W. g£L¥òGé‹ 

T£oèUªJ bgw¥gL« xU ÏiHna 

g£L ÏiH v‹gjhF«. gyéjkhd 

g£L¥òG¡fëèUªJ gy éjkhd 

beré‹ j‹ik¡nf‰w gyéjkhd 

g£L c‰g¤Â brŒa¥gL»wJ.

gšntW g£L tiffŸ

1. kšbgç g£L

2. l[h® g£L

3. vç g£L

4. Kfh g£L

bghJthfnt äf mÂfmséš 

gaåš cŸsJ kšbgç g£L MF«. 

kšbgç g£L¤ ju¤Âš ÁwªjJ. 

Vbdåš, ÏJ bk‹ikahd, 

gsgs¥ghd btë® kŠrŸ 

ãw« bfh©lJ.  g£L¥òG¡fë‹ 

Ru¥Ãfëš ÏUªJ Ru¡f¥gL« 

bghUns g£L ÏiHahF«.

g£L ÏiH jahç¤jè‹ ãiyfŸ

1.  bg© g£L¥òG, xnu neu¤Âš 

ü‰W¡fz¡fhd K£ilfis ÏL«.

2.  Ï«K£ilfis¢ Rfhjhukhd 

Nœãiyæš, cfªj bt¥g ãiyæš 

it¡f nt©L«.

3.  Ïs« cæçfŸ K£ilfëš ÏUªJ 

btëtU«nghJ, ÏitfŸ kšbgç 

v‹w KR¡bfh£il Ïiyfis 

c©»‹wd.

4.   25 Kjš 30 ehŸ c©l ÃwF 

ÏiHfshš j‹id¢ R‰¿ 

mik¤J¡ bfhŸS« miwna TL 

(f¡T‹) vd¥gL«.

5.  Ï¡TLfis¡ bfhÂ¡F« Úçš 

_œf it¤J¥, Ã‹d®¥ g£L 

ÏiHfŸ Ãç¤bjL¡f¥gL»‹wd.

6.  g£L¡T£oèUªJ ÏiHfis¥ 

Ãç¤bjL¡F« Kiw¡F¢ RUSjš 

vd¥bga®.

7.  Ïªj ÏiHfŸ, Ã‹ g£L¤Jâahf 

beŒa¥gL»wJ.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

Ódhit¢ nr®ªj irè§Á v‹w nguuÁjh‹ Kj‹Kjèš g£il 
f©LÃo¤jjhf e«g¥gL»wJ.

ÏªÂah, cy»‹ g£L c‰g¤Âæš Ïu©lh« Ïl¤Âš cŸsJ.

jäœeh£oš g£L c‰g¤Â brŒa¥gL« Áy K¡»a Ïl§fŸ fhŠÁòu«, 
ÁWtªjhL, ÂUòtd« k‰W« Muâ MF«.

braš 1.5

jäœehL tiugl¤Âš g£L ÏiH c‰g¤Â brŒa¥gL« Ïl§fisÍ«, g£L 

berÎ  eilbgW« Ïl§fisÍ« F¿¡fyhkh?

    g£L¥ó¢Á

Ïs«cæç

T£L¥òG

g£L¥òGé‹ 

thœ¡if¢ 

RH‰Á

K£ilfŸ
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1) Ïuhâ¤ 
njÜ 

(bg© njÜ)

2) onuh‹ 
(M© njÜ)

3) ntiy¡
fhu¤ njÜ 

(ky£L¥bg©
 njÜ)

gl« 1.9  Ïuhâ¤ njÜ gl« 1.10  M© njÜ 
gl« 1.11  

ntiy¡fhu¤ njÜ 

1.5. njÜ ts®¥ò

njÜ¡fŸ v§F thœ»‹wd? 

njÜ¡fŸ nj‹ TLfëš thœ»‹wd. 

nj‹TL gy Á¿a miwfshš 

MdJ. njÜ¡fŸ T£lkhf thG«. 

nj‹T£oš _tifahd njÜ¡fŸ 

cŸsd. mitahtd:

xU nj‹ T£oš xnu xU 

Ïuhâ¤njÜ k£Lnk fhz¥gL«. 

K£ilæLtnj Ïuhâ¤ njÜæ‹ 

ntiyahF«. Ïd¥bgU¡f¤Â‰F 

cjÎ«  ü‰W¡fz¡fhd M© 

njÜ¡fŸ m§F cŸsd. ntiy¡fhu¤ 

njÜ Mæu¡fz¡»š fhz¥gL«. 

Ïit gy ntiyfis¢ brŒÍ«.

nj‹ czthf¥ ga‹gL»wJ. 

Á¤j kU¤Jt«, MÍ®ntjh k‰W« 

Ídhå ngh‹w kU¤Jt¤ Jiwfëš 

kUªJ jahç¥Ãš nj‹ ga‹gL»wJ. 

njÜ¡fŸ bkGif c‰g¤Â 

brŒ»wJ. ÏJ bkGFt¤Â jahç¥Ãš 

ga‹gL»wJ.

Áy  ÏªÂa tif¤ njÜ¡fŸ

1. ghiw¤ njÜ (VÃ° lh®nr£lh)

2. Á¿a njÜ (VÃ° ònshçah)

3. ÏªÂa¤ njÜ (VÃ° Ï©ofh)

j‰fhy¤Âš, njid mÂf 

mséš c‰g¤Â brŒtj‰bfd¤ 

njÜ¡fŸ ts®¡f¥gL»‹wd. nj‹ 

c‰g¤Â¡bfd äf mÂf mséš 

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

njåš cŸs T£L¥ bghUë‹ msÎ

r®¡fiu    - 75%
Ú®     -  17%
jhJ c¥ò¡fŸ   -  8%

njÜ¡fŸ ts®¡F« Kiwna njÜ 

ts®¥ò vd¥gL«. e‹Fm¿a¥g£l 

Ï¤jhèa Ïd« VÃ° bkšèbguh. 

Ïit njÜ ts®¥ò¡F cfªj Ïd«. 

Vbdåš, Ïit äf mÂf njid 

c‰g¤Â brŒÍ« Âw‹ cilad. nkY« 

bfh£L« j‹ikÍ« Fiwthf cŸsd.

braš 1.6

nj‹ öŒikahdjh mšyJ 
fy¥glkhdjh v‹gij m¿ªJ 
bfhŸnthkh?

1.  xU Ftisæš Úiu vL¤J¡ 
bfhŸsÎ«.

2.  xU brh£L¤  njid mÂš 
élÎ«.

3.  nj‹ Úçš fiuahkš Ftisæ‹ 
moæš br‹wilªjhš, mJ öa  
njdhF«.

4.  nj‹ Ftisæ‹ moæš 
br‹wiltj‰F K‹nd 
Úçš fiuªjhš mªj¤ nj‹ 
fy¥glkhd njdhF«.
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gl« 1.12 nfhê¥g©iz

gl« 1.13 by¡Ah‹ nfhê K£il /

 eh£L¡ nfhê K£il

1.6. nfhê ts®¥ò

brštD« tŸëÍ« kÂa czé‰ 
fhf¡ fh¤ÂUªjd®. x›bthU 
ehS« gŸëæ‹ kÂa czé‹nghJ 
K£il tH§f¥g£lJ. midtU¡F« 
bfhL¥gj‰F¤ njitahd Ï›tsÎ 
K£ilfS« v§»UªJ »il¡»‹wd 
vd¢ bršt‹ édédh‹. Ï›tsÎ 
K£ilfS« nfhê¥g©izæš 
ÏUªJ tU»‹wd vd tŸë 
T¿dhŸ. K£il¡fhfÎ« Ïiw¢Á¡ 
fhfÎ« nfhê Ïd§fŸ ts®¡f¥gL« 
Kiw¡F nfhê ts®¥ò Kiw vd¥gL«. 
nfhê, th¤J, th‹nfhê ngh‹w 
gwit Ïd§fŸ K£il¡fhfÎ« 
Ïiw¢Á¡fhfÎ« ts®¡f¥gL»‹wd. 
nfhê ts®¡F« Ïl§fS¡F¡ 
nfhê¥g©iz v‹W bga®.

jäœeh£oš ehk¡fš kht£l« 
nfhê¥g©iz¤ bjhêèš òfœbg‰W 
és§F»wJ.

e« eh£oš ÅLfëš ts®¡f¥gL« 
gwitfëš mÂf« éU«g¥gL« gwit 
nfhê MF«. nfhê ts®¥ò j‰bghGJ 
äf¥bgça bjhêyhf ts®ªJ tU»wJ. 
Áy tif¡ nfhê Ïd§fŸ K£il¡fhf 
k£L« ts®¡f¥gL»‹wd. Ï¡nfhêfŸ 
K£ilæL« nfhêfŸ  vd¥gL«. Áy 
tif¡ nfhê Ïd§fŸ Ïiw¢Á¡fhf 
k£Lnk ts®¡f¥gL»‹wd. Ï¡nfhêfŸ 

TAPCO jäœehL nfhê ts®¥ò¤ Jiw.

btŸë¥ òu£Á
ÏªÂahéš K£il  c‰g¤Âia¡ 

mÂf¥gL¤j nk‰bfhŸs¥gL« òÂa 

m¿éaš  eilKiw¡F btŸë¥ òu£Á 

v‹W bga®.

f¿¡nfhêfŸ (ÃuhŒy®) vd¥gL«.

nfhê¥g©iz¡F ešy fh‰nwh£ 
lK« ešy btë¢rK« mtÁa«. tsU« 
nfhêfS¡F¤ jhåa§fS«, äf mÂf 
mséš j©ÙU« më¤jš nt©L«. 
milfh¤J¡ FŠR bghç¡F« 
nfhêfS¡F milfh¡F« nfhêfŸ 
v‹W bga®. mit K£ilæ‹nkš 
mk®ªJ K£il¡F btJbtJ¥ig¤ 
jU»‹wd. ÏJ milfh¤jš vd¥gL«. 
21 ehŸ fê¤J K£ilæš ÏUªJ FŠR 
bghç¡F«. 

braš 1.7

by¡Ah‹ nfhê k‰W« eh£L¡ 
nfhê K£ilfis vL¤J¡bfhŸ. 
Ïu©o‰F« cŸs  ntWghLfis  
vGJnthkh?

K£il XL k‰W« f© brh£L 
kUªJ _o Ït‰iw¡ bfh©L 
bg‹Fé‹ gwit ngh‹W brŒJ 
gh®¥nghkh?

braš 1.8

mG»a K£ilæèUªJ ešy 
K£ilia X® vëaKiwæš 
ntWgL¤jyhkh? Ï~J X® vëa 
KiwahF«. Ïu©L K£ilfisÍ«  
Ú® ãu«Ãa »©z¤Âš nghlÎ«. 
ešy K£il Úçš _œ» éL«. mG»a 
K£il Úçš äj¡F«.
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nkY« m¿ªJbfhŸnth«

òS »uh° v‹gJ éy§Ffë‹ 
ghJfh¥Ã‰fhf V‰gL¤j¥g£l X® gÂÎ 
brŒa¥g£l mik¥ghF«. guhkç¥ò 
Ïšyhj  éy§FfS¡F ÏU¥Ãl« 
V‰gL¤Â¤ jUtJ«, ghJ fh¥ig¤ 
jUtJ« Ïj‹ neh¡fkhF«.

jäœ eh£o‹ khãy éy§F - tiuahL 

1.7.  éy§Ffë‹ ghJfh¥ò k‰W« 

guhkç¥ò

kåj‹ éy§Ffis¢ rh®ªnj 
thœªJ tU»wh‹. jhtu§fŸ 
k‰W« éy§FfŸ x‹iw x‹W 
rh®ªJ cŸsd. Ïa‰ifæ‹ rk 
ãiyia¥ guhkç¡f éy§FfŸ k‰W« 
jhtu§fis¥  ghJfh¤jš nt©L«. 
Vbdåš, e«Kila cæ®thœÎ« 
Ïitfis¢ rh®ªnj cŸsJ.

Å£L éy§Ffë‹ ghJfh¥ò

1.  Å£L ts®¥ò éy§FfS¡F 
ešy czÎ, öa FoÚ® bfhL¤J 
mitfis neha©lhJ 
ghJfh¡f nt©L«.

2.   j§Fäl« öŒikahdjhfÎ«, 
fh‰nwh£lkhdjhfÎ« k‰W« 
btë¢rkhdjhfÎ« ÏU¡f 
nt©L«.

3.  nehŒfëš ÏUªJ mitfis¥ 
ghJfh¡f nt©L«.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

 jäœeh£oš cŸs  Áy K¡»a  

ruzhya§fŸ: ntlªjh§fš, 

KJkiy, K©lªJiw, fs¡fhL 

k‰W« nfhoa¡fiu

td cæçfë‹ ghJfh¥ò

gæ® brŒtj‰fhfÎ«, nkŒ¢rY¡ 
fhfÎ«, ÅL k‰W« bjhê‰rhiy f£L 
tj‰fhfÎ«, k¡fŸ äf mÂfkhf 
éis ãy§fis¥ ga‹gL¤Jtjhš, 
gy jhtu k‰W«  éy§F Ïd§fŸ mêÍ« 
mgha ãiyæš cŸsd. r£l¤Â‰F¥ 
òw«ghf nt£ilahLjš, khRgL¤Jjš, 
mÂf msÎ ó¢Á¡ bfhšèfis¥ 
ga‹gL¤Jjš ngh‹w fhuz§fëdhš 
gy jhtu k‰W«  éy§ »d§fŸ 
mê»‹wd. óäæš Áy cæçd§fŸ 
KGtJkhf mêªJé£ld.

éy§F, bjhl®ªJ ÏšyhÂUªjhš 
mit mêªj Ïd« vd¥gL«. X® 
éy§F mêa¡Toa ãiyæš Mg¤ 

jhd ãiyæš ÏUªjhš, mit mêªJ 
bfh©oU¡F« Ïd« vd¥gL«. td 
éy§F ghJfh¤jš k‰W« guhkç¤jny 
tdéy§F¥ ghJfh¥ò v‹»nwh«.

tdéy§F¥ ghJfh¥Ã‰F eh« 
brŒa nt©oait.

1.  njÁa¥ ó§fh k‰W« td cæç 
ruzhya« mik¤jš nt©L«.

2.  cæçfis¤ nt£ilahLjiy¤ 
jL¡f  nt©L«.

3.  fhLfis mê¥gij¤ jL¡f 
nt©L«.
td cæçfŸ k‰W« fhLfŸ ekJ 

eh£o‹ bgUikia¥ giwrh‰W« 
mça ts§fshF«. jhtu§fisÍ«   
éy§FfisÍ« ghJfh¥gbj‹gJ ekJ 
x›bthUtç‹ flikahF«.

éy§Ffis¥ ghJfh¡F« KiwfŸ

1.  jhtu¤ijnah       éy§»d§fisnah 
Cd¥gL¤j¡ TlhJ.

2.  ku§fis ts®¤J¥ ó¢Á k‰W« 
gwitfS¡F¤ j§Fäl¤ij 
V‰gL¤Â¤ junt©L«.

3.  éy§Ffëš ÏUªJ bgw¥g£l 
jilbrŒa¥g£l¥ bghUŸfis 
th§Fjš TlhJ. v.fh. ahid¤ 
jªj«.

braš 1.9

nfhê, th¤J, gšè, fhf«, 
th‹nfhê ngh‹w  éy§Ffë‹  
K£ilfis¢ nrfç¡fÎ«. mitfis 
tF¥giwæš fh£Á¡fhf it¡fÎ«.
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 I. rçahd gÂiy¤ nj®ªbjL¡f.

m) ________ ÏiH¥ ó¢ÁæèUªJ bgw¥gL»wJ (f«gë/ g£L). 

M) ________ g©izæš ts®¡f¥gL« gwitæd« (bfh¡F/ nfhê). 

Ï) nj‹ T£oš xnu xU ________ ÏU¡F« (Ïuhâ¤ njÜ, M© njÜ).

<)  milfh¤jY¡F¥ ÃwF nfhê K£ilfŸ ________ ehŸfS¡F¥ ÃwF 

FŠR bghç¡F« ( 21 / 31 ).

c)  MLfë‹ njhèš ÏU¡F« ml®¤Âahd cnuhk«   ________ 
ga‹gL»wJ (kåjD¡F/ MLfS¡F).

II.  ÑnH  fyªJ bfhL¡f¥g£LŸs brh‰fŸ g£L¥ó¢Áæ‹ thœ¡if¢ RH‰Áia¡ 

F¿¥gjhF«. rçahd brh‰fis¡ f©LÃo¤J tçir¥ gL¤jÎ«.

Á¢óL¥£g , il£K, cs«æÏç, òTG£¥L

(v.fh.) g£L¥ó¢Á ________

III.  Å£o‰F¢ bršY« têæš fhš cilªj xU M£oid¡ fh©»Ö®fŸ.  

mij¡ f©L ftiy¥gL« Ú§fŸ mj‰F cjé brŒa ãid¡»Ö®fŸ. v‹d 

cjéfis¢ brŒÅ®fŸ v‹W vGjÎ«.

m) ______________________

M) ______________________

Ï) ______________________

IV.   ÑnH  c§fis¢R‰¿ÍŸs éy§FfŸ bfhL¡f¥g£LŸsd.  mªj éy§Ffis¡ 

T®ªJ ftå¤J¡ bfhL¡f¥g£LŸs m£ltizia¥ ó®¤Â brŒaÎ«. 

(fhf«, khL, gšè, fGij,  ML,  FÂiu, <, vW«ò, Fu§F, g£lh«ó¢Á, bfhR, 

ehŒ, óid)

t. 

v©
éy§F

V‰gL¤J« 

xè

vL¤J¡ 

bfhŸS« 

czÎ

tÁ¡F« 

Ïl«

kåjD¡F 

cŸs cwÎ

1. ehŒ t›, t› mçÁ, 

Ïiw¢Á

ehŒ tÁ¡F« 

Ïl«

e©g‹, 

ghJfhty‹

2.

3.

4.

5.

kÂ¥ÕL
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V.  bfhL¡f¥g£LŸs jäœehL tiugl¤Âš    Áy K¡»a  tdcæç ruzhya§fŸ   

F¿¡f¥g£LŸsd.   

m) Ïl§fë‹ bga®fis¡ F¿¡fÎ«.

M) m§nf cŸs éy§FfŸ/ gwitfŸ vit vd¡ fh©f.

Ï) c§fŸ Å£o‹ mU»š cŸs ruzhya«  vJ vd¡ F¿¡fÎ«.

nkY« m¿a

ò¤jf§fŸ

1. Life (4th edition) -  Lewis. Gaffin. Hoefnagles. Parker. Mcgraw 
Hill, New York.

2. Biology Understanding Life (3 rd edition) -  Sandra Alters. 
Jones and Barthlett  
Publishers, U.K.

Ïiza¤js§fŸ

www.jbpub.com/biology.
www.nationalgeographic.com.

m¿éaš rh®ªj fhznt©oa Ïl«

m¿P® m©zh cæçaš ó§fh- t©lÿ®, br‹id kht£l«. 
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