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2 cæçaš

gl« 2.1 r¤JŸs czÎ tiffŸ

mid¤J cæçd§fS« cæ® thH mo¥gil¤ njit czÎ.

Vbdåš cæçd§fë‹ thœéaš brašfS¡F cznt M‰wš 

më¡»wJ.    clè‹ f£lik¥Ã‰F«, ts®¢Á¡F« czÎ njit¥gL»wJ. 

cæçd§fŸ czit v›thW bgW»‹wd? gRª jhtu§fŸ jk¡F¤ 

njitahd czit¢  Nça xë,  Ú® k‰W« fçaäythÍ cjébfh©L 

jhnk jahç¡»‹wd. éy§Ffshš czit¤   jhnk jahç¡f 

KotÂšiy. mit neçilahfnth kiwKfkhfnth czé‰fhf¤ 

jhtu§fis¢ rh®ªJŸsd.  cæçd§fŸ czit c£bfhŸS« KiwÍ« 

mjid¥   ga‹gL¤J« KiwÍnk czñ£l« vd¥gL«. 

2.1. jhtu§fë‹ czñ£l Kiw

 czñ£l« ÏU tif¥gL«. mit j‰rh®ò C£lKiw k‰W« Ãw rh®ò 

C£lKiw MF«.
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j‰rh®ò 

C£lKiw

(Auto = self; trophs = 
nourishment)

czñ£l Kiw

2.2.  Ïiy¤Jis

2.2. j‰rh®ò k‰W« Ãwrh®ò C£lKiw

cæçd§fëš gRª jhtu§fŸ 

k£Lnk jk¡F¤ njitahd czÎ¥ 

bghUŸfis¤ jhnk jahç¡f 

KoÍ«. Ïit mj‰F k£Lä‹¿¥ 

Ãw cæçd§fS¡F«,   czit 

më¡»‹wd. jk¡F¤ njitahd 

czit¤ jhnk jahç¡F« czñ£l 

Kiwna  j‰rh®ò C£lKiw vd¥gL«. 

Ï«Kiwæš czit¤ jahç¡F« 

cæçd§fŸ j‰rh®ò C£l cæçfŸ 

vd¥gL«. 

g¢irak‰w jhtu« k‰W« gy 

éy§FfŸ   V‰bfdnt jhtu§fshš 

jahç¡f¥g£l czitÍ«, 

Áy éy§FfisÍ« czthf 

c£bfhŸ»‹wd. czé‰fhf¥ Ãw 

cæçd§fis¢ rh®ªJ ÏU¡F« 

C£l Kiw¡F¥ Ãwrh®ò C£lKiw 

vd¥gL«. Ï«Kiwæš czit 

c£bfhŸS« cæçfŸ  Ãwrh®ò C£l 

cæçfŸ vd¥gL«. 

v.fh. gRª jhtu§fŸ.

2.2.1.  xë¢nr®¡if

FHªijfns! xë¢nr®¡if¡F¤ 

njitahd _y¥bghUŸfis Kjèš 

bjçªJbfhŸnth«. Ïiyæ‹ 

c£gFÂia MuhŒªjhš ek¡F 

éa¥ghf ÏU¡F«. Ïiyfë‹ bkšèa 

njhè‹ Cnl Nça xëahdJ 

brš»wJ. Ïiyfë‹ cŸns cŸs  

gRikahd bghUŸ g¢ira« vd¥gL«.  

Ïiyæš  cŸs E©JisfŸ  _y« 

fh‰W Ïiy¡FŸ brš»wJ. Ïªj 

E©JisfS¡F Ïiy¤Jis v‹W 

bga®. nt®fŸ _y« Ú® c¿Šr¥g£L 

ÏiyfS¡F¡ fl¤j¥gL»wJ.

 Ãw rh®ò

C£lKiw

(Hetero = other; trophs = 
nourishment)

v.fh. kåj‹ k‰W« éy§FfŸ
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gl« 2.4 gy t©z ÏiyfŸ

2.3. xë¢nr®¡if tiugl«

Nça xë Ïšyhé£lhš mj‹ 

éisÎ v‹dthF«?  Nça xë 

Ïšyhkš xë¢nr®¡if eilbgwhJ. 

Ã‹ czÎ« jahç¡f KoahJ. czÎ 

Ïšiy våš, Ï›Îy»š cæ®fŸ 

thœtj‰F thŒ¥Ãšiy. vdnt, 

mid¤J cæçd§fS¡F« Nçand 

M‰wY¡F Kj‹ikahd _ykhf 

cŸsJ.

Nça xë M‰wš  cjéahš 

g¢irakhdJ Ú® k‰W« 

fçaäythÍit czthf kh‰W»wJ.   

Ú®, fçaäythÍ,, Nça xë k‰W« 

g¢ira« ngh‹wt‰¿‹ cjénahL 

jhtu§fŸ j§fS¡fhd  czéid¤ 

jahç¡F« ãfœ¢Á¡F xë¢nr®¡if 

v‹W bga®.

Ú® + fçaäythÍ        °lh®¢ +  cæ®të (M¡ì#‹)
Nça xë

g¢ira«

Áy jhtu§fëš cŸs ÏiyfŸ gy t©z§fëš  fhz¥gL«. 

m¤jhtu§fshš xë¢nr®¡if brŒa KoÍkh? M«.  xë¢nr®¡if brŒa 

KoÍ«. mÂf mséš cŸs Át¥ò, gG¥ò ngh‹w ãwäfŸ g¢ira ãwäia k§f¢ 

brŒ»‹wd. 

M¡ì#‹

fçaäythÍ

Ú®

g¢ira«

Nça‹

xë¢nr®¡if éidæid¡  ÑnH cŸsthW F¿¥Ãlyh«.

braš 2.1

xU vt®Ášt® gh¤Âu¤ij¢   

Nça xëæš  òšbtë ÛJ  

féœ¤J it¡fÎ«. IªJ ehS¡F 

mªj¥ gh¤Âu¤ij m¥gona élÎ«. 

gh¤Âu¤ij vL¤J¥ gh®¡f¡ TlhJ. 

IªJ ehS¡F¥ ÃwF gh¤Âu¤ij 

vL¤J ò‰fis¡ ftå¡fÎ«. mJ  

Nça xëæš ÏU¡F« ò‰fëèUªJ 

v›thW ntWgL»wJ?
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gl«  2.6 fhsh‹

gl« 2.7 f°F£lh (rljhç)

gl«  2.5  buh£o¡ fhsh‹

2.2.2.  jhtu§fë‹ Ãw rh®ò C£l 

KiwfŸ
Áy g¢ira« m‰w jhtu§fshš 

czéid¤ jahç¡f KoahJ. Ï¤ 

jhtu§fŸ czé‰fhf k‰w¤ jhtu§ 

fis¢ rh®ªJŸsJ. Ïit Ãw rh®ò 

C£lKiwia¥ Ã‹g‰W»wJ.  Ïit 

rhW©âfŸ(k¡F©â), x£L©âfŸ, 

ó¢ÁÍ©âfŸ ngh‹witfshF«.

braš 2.2

xU buh£o¤ J©il vL¤J¡ 

bfhŸsÎ«. mjid <ukh¡»¢ 

Áy ehS¡F é£L it¡fÎ«. 

Ã‹ mj‹nkš gŠR ngh‹w ÂuŸ 

ts®ªÂU¥gij¡ fhzyh«. m~J 

v‹d v‹W bjç»wjh?

rhW©âfŸ

kiH¡fhy§fëš, rhiynahu¤Âš 

cŸs F¥igfëš Fil ngh‹w mik¥òfŸ 

ts®ªÂU¡F«. mit ahit? mit 

v›thW czit¥ bgW»‹wd? 

Ïªj cæçd§fŸ óŠirfŸ vd¥gL«. 

Ïit Ïwªj fçk¥ bghUŸfŸ  ãiwªj 

ts®js¤Âš ts®»‹wd.  óŠirfŸ 

fçk¥bghUŸfŸ ÛJ behÂfis¢ RuªJ 

mt‰iw¡ fiua¡Toa vëa r¤JŸs 

bghUŸfshf kh‰¿ c¿ŠÁ¡bfhŸ»‹wd. 

Ïªj tifahd czñ£l Kiw rhW©â 

czñ£lKiw v‹W«, m¤jifa  

jhtu§fŸ rhW©âfŸ v‹W« 

miH¡f¥gL»‹wd. 

v.fh. fhsh‹, buh£o¡ fhsh‹.

 x£L©âfŸ

 gl« 2.7I ftdkhf c‰W 

neh¡fÎ«. kŠrŸ ãw¡ FHš ngh‹w 

mik¥òfŸ, ku¤Â‹ j©il¢ 

R‰¿ÍŸsij¥ gh®¡f KoÍ«. Ï¤ 

jhtu¤Â‹ bga® f°F£lh. g¢ira« 

Ïšyhjjhš mt‰whš  xë¢nr®¡if 

brŒa KotÂšiy. Ïit vªj 

ku¤Â‹ j©il¢ R‰¿ÍŸsnjh, mªj 

ku¤ijna czé‰fhf¢ rh®ªJŸsJ. 

czit më¥gjhš m«ku« X«òæç 

vdÎ«, Ï›tif¤ jhtu§fŸ 

x£L©â  vdÎ« miH¡f¥gL«. 
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gl«  2.8. be¥gªj° (FLit¤ jhtu«)

Åd° ~Ãis£uh¥

(ó¢Á Á¡»¡

bfhŸSjš)

Åd° ~Ãis£uh¥

(ó¢Á cŸns EiHjš)

gl«  2.9 iy¡f‹fŸ

ó¢Á c©Q« jhtu§fŸ

ó¢ÁfŸ   jhtu§fis czthf c£bfhŸS«  v‹gJ ek¡F¤ 

bjçÍ«. Mdhš, Áy jhtu§fŸ ó¢Áfis czthf c£bfhŸtJ 

éa¥ghdJ.   nknyÍŸs 2.8 gl§fis¡ fh©f. mit ó¢Áfis 

czthf c£bfhŸ»‹wd. Vbdåš, mitfë‹ ts®¢Á¡F¤ 

njitahd ie£u#‹ ngh‹w C£l¢r¤J¡fŸ m«k©âš 

»il¥gÂšiy.  mjdhš, Ï¤jhtu§fŸ behÂæ‹ _y« ó¢Áfis¢ 

Áij¤J ie£u#id¥ bgW»‹wd.

T£Læ® jhtu§fŸ

Ï›Îzñ£l Kiwæš Ïu©L cæçd§fŸ ÏizªJ thœ»‹wd. 

x‹W k‰bwh‹whš ga‹ milÍ«.  v.fh. iy¡f‹fŸ.

iy¡f‹fŸ v‹gJ Mšfh k‰W«   óŠir Ïilna fhz¥gL« T£Læ® 

thœ¡if MF«.  óŠir cly¤Â‹ÛJ Mšfh tsU«. óŠir k©âš cŸs 

Ú® k‰W« fåk§fis c¿ŠÁ Mšfhé‰F 

cjÎ»‹wJ. Mšfh gRikahf ÏU¥gjhš, 

xë¢nr®¡ifæ‹ _y« czÎ  c‰g¤Â 

brŒJ óŠir¡F tH§F»wJ. Ï§F ÏU 

cæçd§fS« x‹W k‰bwh‹whš ga‹ 

mil»‹wd. ÏU bt›ntW cæçd§fŸ 

x‹whf ÏizªJ thœªJ x‹W k‰bwh‹whš 

ga‹ milªjhš, m›thœ¡if Kiw T£Læ®  

thœ¡ifKiw vd¥gL«. Ï›ÎæçfŸ 

T£LæçfŸ vd¥gL»‹wd.
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gl« 2.10 gštif c£bfhŸSjš

2.3. éy§Ffëš czñ£l«

ngUªJ, k»GªJ, bjhl®t©o ngh‹w ÏaªÂu§fis c‰W neh¡fÎ«. Ïit 

v›thW Ïa§F»‹wd? vçbghUëèUªJ M‰wiy¥ bg‰W Ïa§F»‹wd. e« 

clY«  ÏaªÂunk. eh« c©Q« czéèUªJ M‰wiy¥  bgW»nwh«. czéš 

M‰wš k£Lä‹¿ clš ts®¢Á guhkç¥ò k‰W« rçbrŒjY¡F« njitahd 

_y¥bghUŸfŸ cŸsd. bghJthf éy§FfŸ Âl czÎfis c£bfhŸ»‹wd. 

Ï«Kiwahd C£l¤Â‰F KGéG§F C£lKiw (nAhnyhnrhæ¡ C£lKiw) 

vd¥gL«.  czñ£l¤Âš IªJ go ãiyfŸ cŸsd.

1.  c£bfhŸSjš

 czÎ éG§Fjiyna c£bfhŸSjš v‹»nwh«.  cæçd§fëilna 

czÎ c£bfhŸS« Kiw ntWg£L¡ fhz¥gL»wJ. vL¤J¡fh£lhf, 

t©z¤J¥ó¢Á k‰W« njÜ¡fŸ kyçèUªJ czit c¿ŠR»‹wd. gh«ò 

k‰W« jtis czit éG§F»‹wd. Ú®thœ éy§FfŸ(Úy¤Âä§fy«) 

czit tof£L»‹wd.

2. brç¤jš

 Á¡fyhd _y¡TWfshš Md czéid behÂfë‹ cjéahš Áij¡f¥ 

g£L vëa _y¡TWfshf kh‰W»‹w ãfœ¢Ána brç¤jš vd¥gL«.

3. c¿ŠRjš

  brç¡f¥g£l czÎ Fl‰Rtçš cŸs FlY¿ŠÁfŸ _y« c¿Šr¥gL« 

ãfœ¢Ána c¿ŠRjš vd¥gL«. 

4. j‹kakhjš

  c¿Šr¥g£l czthdJ bršèDŸ ga‹gL¤j¥gL« éjkhf kh‰w« 

miltnj j‹kakhjš vd¥gL«.

5. btënaWjš

  brç¡f¥glhj czÎ ky¥òiH têahf btënaWtijna btënaWjš 

v‹»nwh«.
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gl« 2.11 mÛgh  czÎ c£bfhŸSjš

2.4. mÛghéš czñ£l«

mÛgh xU brš cæç. ÏJ nj§»a 
Ú® ãiyfëš thœ»‹wJ.   Ïit 
E©Qæçfis c£bfhŸ»‹wd. 
mÛgh xU brš cæçahf 
ÏUªj nghÂY«, Âl czit 
clš nk‰gu¥ò têahf vL¤J¡ 
bfhŸ»‹wJ. Mjyhš, Ï›tif 
czñ£l¤Â‰F  KG éG§F 
C£lKiw (nAhnyhnrhæ¡ 
C£lKiw) v‹W bga®. mÛghé‹ 
cl‰gu¥ò czit vÂ® bfhŸS« 
nghJ Ïit bghŒ¡fhšfŸ _
ykhf czit KGtJkhf éG§»   
czÎ¡Fäœfshf kh‰W»‹wd. 
czÎ¡FäœfS¡FŸ cŸs 
behÂfë‹ cjéahš czÎ brç¡f¥ 
gL»wJ. brç¡f¥g£l czÎ gutš 
_ykhf¢ brš KGtJ« guÎ»‹wd. 
ts®¢Á¡F¤ njitahd òuj§fis 
cUth¡Ftj‰F«, M‰wiy¥ 
bgWtj‰F« mÛgh czit¥ ga‹ 
gL¤J»wJ. brç¡f¥glhj czit 

clš nk‰gu¥ò têahf clèèUªJ   

btëna‰W»wJ.

2.5. kåj brçkhd k©ly«

c§fS¡F¥ Ão¤j VnjD«   

Ïå¥ò, gH« Ït‰iw ãid¤J¥ 

gh®¡fÎ«. Ú§fŸ c£bfhŸS«nghJ 

v‹d kh‰w§fŸ ãfœ»‹wd 

v‹gij¡ fh©f. Ïit brçkhd 

k©ly¤Â‰FŸ brš»‹wd. brçkhd 

k©ly« v‹gJ thŒ, czÎ¡FHš, 

Ïiu¥ig, ÁWFlš, bgU§Flš k‰W« 

ky¥òiH M»at‰whš MdJ.

thŒ 

eh« thŒ têahf czéid   

c£bfhŸ»nwh«. thŒ¡FêæDŸ 

g‰fŸ, eh¡F k‰W« cäœÚ®¢ Ru¥ÃfŸ 

cŸsd.

g‰fŸ

g‰fŸ czit¢ ÁWÁW J©L 

fsh¡Ftj‰F«, bkšYtj‰F«, 

miu¥gj‰F« cjÎ»‹wd.

cäœÚ®¢ Ru¥ÃfŸ

thŒ¡ FêæDŸ _‹W n#ho cäœ 

Ú®¢ Ru¥ÃfŸ cŸsd. Ï¢Ru¥ÃfŸ 

Ru¡»‹w Ú® ngh‹w Âut¤Â‰F 

cäœÚ® v‹W bga®. Ïit czit 

<ukh¡Ftjhš e«khš vëjhf 

Ït‰iw  éG§f Ko»‹wJ. ÏÂš 

cŸs mikny° v‹w behÂahdJ 

°lh®¢ brç¤jY¡F cjÎ»‹wd.

eh¡F

eh¡F v‹gJ Rit cz® cW¥ò. 

ÏJ czit cäœÚUl‹ fy¡fÎ«, 

<ukh¡fÎ« cjÎ»wJ. czit 

éG§F«  nghJ,  mij ftskh¡» 

c£jŸsÎ« ga‹gL»wJ.

czÎ¡FHš

thŒ¡FêiaÍ« Ïiu¥igiaÍ« 

Ïiz¡F« X® FHhŒ. thŒ¡ 

FêæèUªJ czÎ Ïiu¥ig¡FŸ 

brštj‰F cjÎ»‹wJ.

bghŒ¡fhš

c
z

Î
¡F

ä
œ

c
z

Î
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gl« 2.12  kåj czÎ k©ly«

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

czÎ  k©ly¤ÂDŸ czthdJ 

mid¤J¢ brçkhd ãiyfisÍ« 

fl¡f¢ ruhrçahf 24  kâ neu« 

vL¤J¡ bfhŸ»wJ.

ÁWFlš

 ÏJ Rkh® 7 Û£l® ÚsKila Ú©l 

FHhŒ. Ï§F czthdJ Ã¤jÚ®, 

fizaÚ®, ÁWFlšÚ® Ït‰Wl‹ 

fy¡»‹wd. Ïit czit 

KGtJkhf¢  brç¡f cjÎ»‹wd.

brç¤jè‹ Koéš, fh® 

nghiA£nu£LfŸ ÁijªJ FS¡ 

nfh[hfÎ«, òuj§fŸ ÁijªJ 

mändh mäy§fshfÎ«, bfhG¥òfŸ 

ÁijªJ bfhG¥ò mäy§fshfÎ« 

khW»‹wd. brç¡f¥g£l  czÎ ÁW 

Flèš cŸs FlY¿ŠÁfŸ _y« 

c¿Šr¥gL»‹wd.

bgU§Flš

 ÏJ Rkh® 1.5 Û£l® ÚsKilaJ.  ÏJ 

Úiu c¿Šr cjÎ»wJ. brç¡f¥glhj 

czit¤ j‰fhèfkhf¢ nrfç¡F« 

Ïlkhf Ï~J cŸsJ. Ï§F¢ 

brç¤jš eilbgWtJ Ïšiy.

ky¥òiH

brç¡f¥glhj czÎ k‰W« 

fêÎ¥bghUŸfŸ  ky¥òiH têahf 

btënaW»wJ. Ïj‰F btënaWjš 

v‹W bga®. czthdJ v¥go czÎ 

k©ly¤Â‰FŸ brš»wJ v‹gij¥ 

gh®¥nghkh? Flš   jirfë‹ Óuhd 

RU§Fjš k‰W« éçtiljyhš  

czthdJ czÎ¡FHèèUªJ ky¥ 

òiH¡F miyngh‹W  brš»wJ. 

Ï›tiy  Ïa¡f¤Â‰F¡  Flšjir 

miyÎ v‹W bga®.

Ïiu¥ig

Ïiu¥ig v‹gJ X® ig ngh‹w mik¥ghF«. Ï§F czÎ nkY« brç¡f¥g£L 

¡Tœkkhf khW»wJ. Ïiu¥ig Ru¡F« behÂ¡F Ïiu¥ig Ú®  v‹W bga®. 

Ï~J czÎ brç¤jY¡F¥ ga‹gL»‹wJ.

thŒ

czÎ¡FHš

Ïiu¥ig

ÁWFlš

bgU§Flš

fšÄuš

fiza«

ky¥òiH

Flš thš

Ã¤j¥ig
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braš 2.3

gl« 2.13 g‰fë‹ tiffŸ

 Flš jir miyit brŒJ gh®¡fyh«

1. X® u¥g®¡ FHhia vL¤J¡ bfh©L mj‹ cŸgFÂia 

<ukh¡fÎ«.

2. u¥g®¡ FHhŒ, czÎ¡ FHhia¡ F¿¡»wJ vd¡ 

bfhŸnth«.

3. FHhæDŸ gy nfhè¡ F©Lfis¥ nghlÎ«.

4. Ï§F¡ nfhè¡ F©LfŸ czit¡ F¿¡»‹wd vd¡ 

bfhŸnth«.

5. u¥g®¡ FHhæ‹ nk‰òw¤ÂèUªJ K‹ndh¡», c§fŸ 

ifædhš Ãêtij¥ ngh‹W mG¤jÎ«.

6. Ï¥bghGJ u¥g®¡ FHhæš miy ngh‹w Ïa¡f« 

V‰gLtij¡ fhzyh«.

7. Ïªj Ïa¡f« Flš jir miyÎ vd¥gL«.

2.5.1. g‰fë‹ tiffŸ

e« thœehëš ek¡F Ïu©L tifahd 

g‰fŸ njh‹W»‹wd. xU taJ FHªij 

ahf ÏU¡F«nghJ njh‹W« g‰fŸ 

Kjš tif. Ïj‰F¥ ghšg‰fŸ v‹W 

bga®. Ït‰¿‹  v©â¡if 20 Mf 

ÏU¡F«. Ï¥ghšg‰fŸ FHªijæ‹ VG 

mšyJ v£L taJ tiu k£Lnk ÏU¡F«. 

ghšg‰fŸ éGªjÎl‹, òÂa tif¥ 

g‰fŸ ts®»‹wd. Ï¥g‰fS¡F ãiy¤j 

g‰fŸ v‹W bga®. Ït‰¿‹ v©â¡if 

32Mf ÏU¡F«. Ï¥g‰fëš 16 

nk‰òw¤jhilæY«, 16 Ñœ¥òw¤jhilæY« 

cŸsd. mid¤J¥g‰fS« xnu khÂçahf 

ÏU¥gÂšiy. Ïit eh‹F tif¥gL«. 

Kiwna bt£L¥g‰fŸ, nfhiu¥g‰fŸ, K‹ 

filthŒ¥ g‰fŸ k‰W« Ã‹ filthŒ¥ 

g‰fŸ MF«.

Ã‹filthŒ¥ g‰fŸ
K‹filthŒ¥ g‰fŸ
nfhiu¥ g‰fŸ
bt£L¥g‰fŸ

bt£L¥g‰fŸ

thæ‹ K‹gFÂæš cëngh‹W fhz¥gL«  g‰fŸ  bt£L¥ g‰fshF«. 

x›bthU jhilæY« eh‹F g‰fŸ Åjkhf bkh¤j« v£L¥ g‰fŸ cŸsd. Ïit 

czit¡ fo¥gj‰F cjÎ»‹wd.

u¥g®

FHhŒ
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K‹filthŒ¥ g‰fŸ

x›bthU jhilæY« nfhiu¥ 

g‰fS¡F¥ Ã‹ fhz¥gL« bgça 

g‰fns K‹ filthŒ¥ g‰fŸ. Ïit 

mf‹w gu¥ò cilait. x›bthU 

jhilæY« eh‹F g‰fŸ Åj« bkh¤j« 

v£L¥ g‰fŸ cŸsd. Ïit czit 

bkšyÎ«, miu¡fÎ« ga‹gL»‹wd.

Ã‹filthŒ¥ g‰fŸ

K‹filthŒ¥ g‰fS¡F¥ Ã‹ 

fhz¥gL« bgça g‰fns Ã‹ 

filthŒ¥ g‰fŸ MF«. K‹filthŒ¥ 

g‰fisél mf‹w gu¥òilait. 

Ïit K‹filthŒ¥ g‰fŸ ngh‹nw 

czit bkšYtj‰F« miu¡fÎ« 

ga‹gL»‹wd. x›bthU jhilæY« 

MW g‰fŸ Åj« bkh¤j« g‹åu©L 

Ã‹ filthŒ¥g‰fŸ cŸsd.

gš guhkç¥ò

ãiy¤j g‰fŸ thœehŸ KGtJ« 

ga‹gL»‹wd.  Ïit éGªjhš 

Û©L« Kis¥gÂšiy.

vdnt, mÂf m¡fiwÍl‹ 

g‰fis¢ R¤jkhf it¤J¡bfhŸs 

nt©L«.

g‰fëš cŸs g‰ó¢R (vdhkš) 

bgçat®fisél¢ ÁWt®fS¡F 

bkšèajhf¡ fhz¥gL«. vdnt, 

bgçat®fisél¢ Á¿at®fS¡F 

g‰fŸ vëÂš Áija¡Toajhf¡ 

fhz¥gL«. ÁWt®fŸ mÂf Fëuhd 

mšyJ bt¥gkhd czit¤ jé®¤jš 

nt©L«. xU ehëš g‰fis ÏUKiw 

R¤j¥gL¤Jjš nt©L«. br§fšöŸ 

ngh‹w fodkhd bghUŸfis¡ 

bfh©L g‰fis¤ njŒ¤jš TlhJ.

braš 2.4

VnjD« xU fåia 

vL¤J¡bfhŸsÎ«. m¡fåia 

éU«Ã mDgé¤J¢ rh¥ÃlÎ«. 

ÃwF f©L Ão¡fÎ«.

gâ g‰fŸ

 fo¤jš

bt£Ljš, »ê¤jš

bkšYjš, miu¤jš

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

k‰w éy§Ffëš cŸs g‰fis¥ 
g‰¿a Rthu°akhd jftšfis¡ 
fhzyh«.

1. gwitfS¡F¥ g‰fŸ »ilahJ.

2. vèfS¡F¥ g‰fŸ bjhl®¢Áahf 
ts®ªJ  bfh©nlæU¡F«.

3. ahidæ‹ bt£L¥ g‰fë‹ 
Ú£Ána mj‹ Ú©l jªjkhF«.

4. Áy kåj®fS¡F k£Lnk  32 
g‰fŸ ÏU¡F«.

nfhiu¥ g‰fŸ

Ïit Tça KidÍŸs g‰fŸ. x›bthU jhilæY« Ïu©L g‰fŸ Åj« 

bkh¤j« eh‹F g‰fŸ cŸsd. Ïit czit bt£lÎ«  »ê¡fÎ« cjÎ»‹wd.

tŸë, gš Ïšyhj éy§FfŸ 

cŸsjh?

M« bršth, Úy¤Âä§fy« 

v‹w äf¥bgça ghÿ£o¡F¥ 

g‰fns »ilahJ.
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 %k‹  gFÂæš  Áy  gh¡Oçah¡

fë‹ cjéædhš  behÂ¤jš  

V‰g£L¥  ò‰fŸ Áij¡f¥gL»‹wd. 

Ïit mirnghl ÂU«gÎ« thŒ¡F¡ 

bfh©Ltu¥gL«. Ïj‰F  Mfhu¡ 

fts« v‹W bga®.  Mfhu¡ fts«, 

ÂU«gÎ« thŒ¡F¡ bfh©L 

tu¥g£L¡ Fiwthd mséš 

éy§Ffshš bkšy¥gL»wJ. Ï› 

thW bkšy¥gLtj‰F mirnghLjš 

v‹W bga®. Ï›tif éy§FfS¡F 

mirnghL« ghÿ£ofŸ v‹W bga®.

ò‰fëš mÂf msÎ bršYnyh° 

v‹w xU tifahd fh®nghiA£nu£ 

cŸsJ. jhtu c©âfŸ Ïij¢ 

brç¡»‹wd. k‰w éy§FfŸ k‰W« 

kåjdhš bršYnyhir¢ brç¡f 

ÏayhJ. mirnghL« ghÿ£ofëš 

xUtifahd igngh‹W fhz¥gL« 

cW¥ò¡F¢ Ó¡f« v‹W bga®. ÏJ ÁW 

FlY¡F« bgU§FlY¡F« Ïilna 

fhz¥gL»wJ. Ïªj¥ igæYŸs 

gh¡Oçah¡fëš ÏUªJ Ru¡f¥gL«  

behÂahd  bršYny°, bršYnyhir¢ 

brç¡f¥ga‹gL»wJ.

braš 2.5

bfhL¡f¥g£LŸs tiffëš 
vit mir nghLgit, mir 
nghlhjit vd¡ f©LÃo¡f.

vUik, kh‹, FÂiu, x£lf«, 
Kaš k‰W« fGij.

nkY« m¿ªJbfhŸnth«

xU khL Vw¡Fiwa xU ehS¡F 

40,000 Kjš 60,000 Kiw mirnghL«.

gl« 2.14 mirnghL« ghÿ£ofŸ

Mfhu¡ fts«

Ïiu¥ig
Ó¡f«

Flš

2.6. mirnghL« ghÿ£ofŸ

 ML, gR k‰W« vUik  ngh‹w Áy ò‰fŸ c©Q« éy§Ffis 

c‰Wneh¡fÎ«. m›éy§FfŸ czit c©zhj nghJ« xŒÎ ãiyæèU¡F« 

nghJ« mirngh£L¡ bfh©nl ÏU¡F«.  ÏitfS¡F¢ Áw¥ò thŒªj brçkhd 

k©ly« cŸsd. Ïj‹ Ïiu¥igæš  eh‹F miwfŸ cŸsd, mtrukhf 

c£bfh©l ò‰fis Ïiu¥igæš cŸs Kjš miwæš nrfç¡»wJ. Ïj‰F 

%k‹ vd¥bga®. %k‹
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+ +

kÂ¥ÕL

1.  bfhL¡f¥g£LŸs g£oaèš j‰rh®ò cæçfŸ, Ãwrh®ò cæçfŸ vitbad¥ 

g£oaèLf.

òš, gh«ò, nt¥gku«, kåj‹, fhsh‹, mÛgh, khku«, K£il¡nfh°, gRkhL, 

NçafhªÂ ó.

t. v© j‰rh®ò cæçfŸ Ãwrh®ò cæçfŸ

1.
2.
3.
4.

2.  Ã‹tU« th®¤ijfis¡ f£l§fëš ãu¥Ã xë¢nr®¡if éidia 

KGikah¡Ff.

(Ú®, °lh®¢, cæ®të thÍ, Nça xë, fçaäythÍ, g¢ira«)

3.  Ñœ cŸsitfëš czÎ, mÂš ml§»ÍŸs bghUŸfŸ bfhL¡f¥g£LŸsd. 

czé‹ bga® mt‰¿š ml§»ÍŸs bghUŸfis¡ F¿¡fÎ«.

Ï£lè fh®nghiA£nu£, òuj«

njhir fh®nghiA£nu£, òuj«

rh«gh® òuj«, it£lä‹, jhJ¥bghUŸ, bfhG¥ò

mçÁ fh®nghiA£nu£

K£il òuj«, bfhG¥ò

bfh©il¡ fliy R©lš òuj«

fhŒf¿¥ bgh¿aš it£lä‹, jhJ¥bghUŸ

til, ghš bfhG¥ò, òuj«

Û‹ òuj«

jhåa« (f«ò, nrhs«) fh®nghiA£nu£LfŸ

ÑiufŸ it£lä‹, jhJ¥bghUŸ

 Ú§fŸ  ne‰W rh¥Ã£l czit¥ g£oaèLf. vªj¢ r¤J¥ bghUŸ  mÂš 

Ïšiy vd¡ f©LÃo¡fÎ«.

neu«
rh¥Ã£l 

czÎ

fh®ngh 

iA£nu£
òuj« bfhG¥ò

it£l 

ä‹

jhJ¥ 

bghUŸ

fhiy

kÂa«

khiy

ÏuÎ
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t.v© gl« g‰fë‹ bga® ga‹fŸ

1.
2.
3.
4.

4.  c§fŸ FL«g¤Âš cŸst®fë‹ g‰fis c‰Wneh¡fÎ«. g‰fë‹ 

v©â¡ifia¡ fz¡»£L m£ltizæš F¿¡fÎ«.

t. 

v©

FL«g

cW¥Ãd®
jhil

bt£L¥ 

g‰fŸ 

nfhiu¥ 

g‰fŸ

K‹fil 

thŒ¥ 

g‰fŸ

Ã‹fil 

thŒ¥ 

g‰fŸ

1. m¥gh nkš

Ñœ

2. m«kh nkš

Ñœ

3. jd¡F nkš

Ñœ

4. rnfhju‹  nkš

Ñœ

5. rnfhjç nkš

Ñœ

6. nkš

Ñœ

kåjå‹ gš N¤Âu« =

5. gl¤ij¡ ftå¤J mj‹ ga‹fis¥ g£oaèLf.

nkY« m¿a

ò¤jf§fŸ

1. Biology(5th edition) - Sylvia.S.Mader, Brown publishers, U.S.A.
2. How the body works - Steve Parker, DK Ltd, London.

Ïiza¤js§fŸ

http://www.kidastronomy.com
http://www.bbc.co.uk/schools/ks3bitesize/phys/html

; nfh K.fbt ;2 21
2 21 ;  23

3 x = 32Ã.f
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